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fuEufyf[kr x|ka’k dks /;ku ls i<+dj iz’u la- 1 ls 5 rd ds mÙkj 		

nhft,%

xka/khokn esa jktuhfrd vkSj vk/;kfRed rRoksa dk leUo; feyrk gSA ;g blh 

okn dh fo”ks’krk gSA vkt lalkj esa ftrus Hkh okn izpfyr gS og izk;% jktuhfrd 

{ks= esa lhfer gks pqds gSA vkRek ls mudk laca/k&foPNsn gksdj dsoy cká lalkj 

rd mudk izlkj jg x;k gSA eu dh fueZyrk  vkSj bZ”oj&fu’Bk ls vkRek dks 

“kq) djuk xka/khokn dh izFke vko”;drk gSA ,slk djus ls fu%LokFkZ cqf) dk 

fodkl gksrk gS vkSj euq’; lPps vFkksZ eas tu lsok ds fy, rRij gks tkrk gSA 

xka/khokn esa lkaiznkf;drk ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA

1-	 mi;qZDr x|ka’k dk 'kh"kZd gS&	

	 ¼d½	 xka/kh th vkSj v/;kRe        					  

	 ¼[k½	 xka/khokn vkSj jktuhfrd					   

	 ¼x½	 xka/kh th ds fopkj					   

	 ¼?k½	 jktuhfrd] lkEiznkf;drk vkSj bZ”oj

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

2-	 xka/khokn dk cqfu;knh ljksdkj gS&	

	 ¼d½	 jktuhfrd rRo vkSj vk/;kfRed rRo			           	

	 ¼[k½	 vk/;kRe vkSj lkaiznkf;Drk					   

	 ¼x½	 jk’Vª lsok vkSj vk/;kRe	

	 ¼?k½	 lkaiznkf;drk dh leL;k

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

3-	 ^vk/;kfRed^ 'kCn esa izR;; gS&	

	 ¼d½	 v/;kRe $ bZd            	 ¼[k½	 vk/; $ fed			

	 ¼x½	 v/;kRe $ bd	 ¼?k½	 vk/;kRe $ bZd

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

4-	 xka/kh th us thou dks U;kSNkoj fdl dkj.k fd;k\	

	 ¼d½	 lkaiznkf;drk dh leL;k					   

     ¼[k½	 lknk thou vkSj jktuhfrd ds fy,				  

	 ¼x½	 iwtk djus ds fy,					   

	 ¼?k½	 vius LokFkZ ds fy,

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

5-	 vkt lHkh okn dgk¡ rd lhfer gSa\	

	 ¼d½	 /keZ rd            				  

	 ¼[k½	 tkfr rd				  

	 ¼x½	 jk’Vª lsok rd				  

	 ¼?k½	 vk/;kfRed vkSj jktuhfrd rd

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

fuEu eqgkojksa ds vFkksZ ds fodYiksa esa ls lgh fodYi pqfu, %

6-	 vax&vax <hyk gksuk] dk vFkZ gS&	

	 ¼d½	 cgqr fujk”k gksuk				  

    	¼[k½	 cgqr Fkd tkuk				  

	 ¼x½	 cgqr /khjs&/khjs dke djuk				  

	 ¼?k½	 fnu jkr dke djuk

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

7-	 py cluk dk vFkZ gS&	

	 ¼d½	 vkxss c<+kuk            	 ¼[k½	 ijEijkoknh gksuk		

	 ¼x½	 ijyksd fl/kkjuk	 ¼?k½	 cjl iM+uk

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

8-	 ^n’kkuu^ esa dkSu&lk lekl gS\	

	 ¼d½	 rRiq:’k            	 ¼[k½	 deZ/kkj; lekl		

	 ¼x½	 f}xq lekl 	 ¼?k½	 cgqczhfg

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

9-	 gLr fyf[kr esa lekl gS&	

	 ¼d½	 f}xq            	 ¼[k½	 rRiq:’k			 

	 ¼x½	 deZ/kkj;		 ¼?k½	 vO;;hHkko

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

lgh laf/k&foPNsn dhft, %

10-	 jktsUnz	

	 ¼d½	 jkt $ bUnz	 ¼[k½	 jktk $ bUnz			 

	 ¼x½	 jkt $ bZUnz	 ¼?k½	 jkts $ ,Unz

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

11-	 u|iZ.k	

	 ¼d½	 unh $ viZ.k	 ¼[k½	 u| $ viZ.k			 

	 ¼x½	 ufn $ viZ.k	 ¼?k½	 u|a $ iZ.k

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

12-	 ^x.ks’k^ esa dkSu&lh laf/k gS\	

	 ¼d½	 Loj laf/k		 ¼[k½	 folxZ laf/k			 

	 ¼x½	 O;atu laf/k	 ¼?k½	 ^vk/;kfRed

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugh



2Xykscy dk¡EiVh'ku lkslkbVh

fuEufyf[kr x|ka’k dks i<+dj iz’u la[;k 13 ls 17 rd ds mÙkj nhft,%

gekjh [kjkch dk L=ksr dgk¡ gS& bldk irk gesa yxkuk pkfg, vkSj ogha ls mls 

Bhd djus dk iz;Ru djuk pkfg,A L=ksr ogha gks ldrk gS tgk¡ ls gekjk thou 

izkjaHk gksrk gS vkSj og gS gekjk ?kjA gekjs ?kj dh bl le; cM+h nqO;ZoLFkk gSA 

vo”; gh vki yksxks dks vius ?kj esa larks’k gksxkA vlarks’k blh dkj.k gks ldrk 

gS fd vius ?kj esa dqN nks’k vki ikrs gSa ijarq nks’k dh dqN ftEesnkfj;k¡+ vkids 

Åij Hkh rks gSaaA ,slh fLFkfr esa vkidk drZO; gS fd vki bu nks’kksa dks nwj djus 

dk ;Ru djsaA lcds Hkkoksa dk vknj djrs gq, vkidks ,slk iz;kl djuk gksxk fd 

vkids dkj.k fdlh nwljs dks d’V u gksA blls ?kj esa “kkafr vkSj lkSgknZ esa o`f) 

gksxhA vktdy dh lcls fofp= ckr ;g gS fd dksbZ viuk nks’k ugha ns[krk 

lc dksbZ nwljs dks nks’k nsrs gSaA vkt ds lalkj esa vkidh cM+h ftEesnkjhgSA vkxs 

dk Hkkjr oSlk gh gksxk tSlk vki yksx vius thou ls mls cuk,axsA ;fn vki 

viuk dke Bhd rjg ls djrs gSa rks vki lc ns”kHkDr gSa vkSj ;fn vius dke 

ds izfr mnklhu gSa rks vki okLro esa ns”knzksgh gSaA   

13-	 L=ksr dk vFkZ gS&	

	 ¼d½	 “kq:vkr		 ¼[k½	 ftEesnkjh			 

	 ¼x½	 viuk		  ¼?k½	 tksM+uk

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

14-	 [kjkch dk L=ksr gS&	

	 ¼d½	 ckgj 		  ¼[k½	 ?kj esa 			 

	 ¼x½	 xSjftEesnkjh 	 ¼?k½	 tksM+uk

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

15-	 ^ns’k nzksgh^ dkSu gS\	

	 ¼d½	 tks ns”k dh lwpuk ns	 ¼[k½	 viuk nks’k nwljksa ij ea<s		

	 ¼x½	 vius dke ds izfr mnklhu gks	¼?k½	 nqO;ZoLFkk QSykus okyk

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

16-	 ns’kHkDr dk foxzg gksxk&	

	 ¼d½	 ns”k dk HkDr 				  

	 ¼[k½	 HkfDrHkkouk				  

	 ¼x½	 ns”k ds m)kj ds fy, HkfDr djuk			 

	 ¼?k½	 cfynku nsuk

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

17-	 mi;qZDr xa|k’k esa fofp= ckr gS&	

	 ¼d½	 nwljksa dks nks’k nsuk	 ¼[k½	 vius dks nks’k ugha nsuk		

	 ¼x½	 ftEesnkjh ls eqdj tkuk	 ¼?k½	 viuk nks’k nwljksa ij ea<s	

	 ¼?k½	 buesa ls dksbZ ugha

uhps fn, x, 'kCnksa esa rRle 'kCn dk p;u dhft, %

18-	 ¼d½	 ftyk/kh”k 	 ¼[k½	 vkjkex`g			 

	 ¼x½	 jk’Vªekrk		 ¼?k½	 tsc [kpZ

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

19-	 ¼d½	 Lukux`g		 ¼[k½	 ;kstuk deh”ku		

	 ¼x½	 fctyh ;a=	 ¼?k½	 buesa ls dksbZ ugha

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

20-	 ¼d½	 vR;kpkjh	 ¼[k½	 c[kwch			 

	 ¼x½	 vucksy		  ¼?k½	 xsjgkftj

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

21-	 dkSu&lk ^vi^ milxZ ls fufeZr ugha gS\ 	

	 ¼d½	 vf/kxe		  ¼[k½	 viØe			 

	 ¼x½	 viokn		  ¼?k½	 vizd`fr

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

22-	 ^vUukHkko^ fdl izdkj dk lekl gS\	

	 ¼d½	 rRiq:’k 		 ¼[k½	 vO;;hHkko lekl 		

	 ¼x½	 deZ/kkj; 	 ¼?k½	 }U}

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

23-	 ^iapoVh^ fdl izdkj dk lekl gS\	

	 ¼d½	 deZ/kkj;		 ¼[k½	 }U}			 

	 ¼x½	 cgqczhfg		  ¼?k½	 f}xq

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

24-	 ^viuh f[kpM+h vyx idkuk^ dk vFkZ gS&	

	 ¼d½	 nky vkSj pkoy feykdj idkuk				  

	 ¼[k½	 lkFk feydj u jguk					   

	 ¼x½	 nky vkSj pkoy vyx&vyx idkuk				  

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

25-	 ^pj.k dey cankS gfjjkbZ^ esa vyadkj gS&	

	 ¼d½	 miek		  ¼[k½	 mRizs{kk			 

	 ¼x½	 :id		  ¼?k½	 ;ed

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

26-	 ikgqau T;ks vk, gksa xkao esa 'kgj ds es?k vk, cM+s cu&Bu ds laoj 

	 ds  	

	 ¼d½	 vU;ksfDr		 ¼[k½	 mRizs{kk 			 

	 ¼x½	 Hkzohdj.k		 ¼?k½	 miek

	 ¼³½	 buessa ls dksbZ ugha

27-	 tgk¡ ,d gh 'kCn ,d ls vf/kd ckj vk, vkSj gj ckj mlds 

	 vyx&vyx vFkZ gks ogk¡ gksrk gS&	

	 ¼d½	 ;ed 		  ¼[k½	 “ys’k			 

	 ¼x½	 vuqizkl		  ¼?k½	 miek

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

28-	 ^euq";^ fdl izdkj dh laKk gS\	

	 ¼d½	 O;fDrokpd	 ¼[k½	 Hkkookpd			 

	 ¼x½	 tkfrokpd	 ¼?k½	 nzO;okpd

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha

29-	 os /ofu;k¡ ftldk mPpkj.k ukfldk ls gksrk gS os dgykrs gSa&	

	 ¼d½	 pUnzfcUnq		 ¼[k½	 vuqukfld			 

	 ¼x½	 vuqLokj		 ¼?k½	 folxZ

	 ¼M-½	 buesa ls dksbZ ugha


